MIKs principer for tryggare rum

Vi tar hansyn till varandra

e Jag halsar nar jag kommer och gar.

e Jag ar hjalpsam, vanlig och uttrycker mig respektfullt.

e Vikan diskutera saker tillsammans trots att vi inte alltid delar asikt.
e Jag lyssnar pa, uppmarksammar och visar intresse for andra.

e Jagtar med allaigruppen.

Alla manniskor ar lika varda

e Jag ar bra som jag ar. Jag ar vardefull.

e Jag respekterar andra oavsett deras bakgrund och satt att vara.

e Jagvisar forstaelse for andra.

e Jagtolkar andras ord, handlingar och avsikter pa basta maojliga satt.
e Allas roster far horas via musiken.

Jag stor eller diskriminerar inte andra

e Jag uttrycker mig sa att jag inte kranker nagon person p.g.a. kultur, religion,
konsidentitet, sexuell laggning mm.
e Jagtrakasserar ingen, inte heller pa sociala medier.
e Jag pratar respektfullt om andra och den musik de skapar.
e Jagrespekterar andras arbetsro
e Jagska inte fora stérande ljud i korridorerna.
e Jag knackar pa innan jag gar ini en klass.
e Jagavbryter inte andra.

Jag ingriper i trakasserier

e Om jag ser mobbning eller hor negativt prat om andra sa ingriper jag och visar att det inte ar oke;j.
e Jag kan och far ocksa beratta om trakasserier fér nagon larare, kanslipersonal eller rektorerna.
e Trakasserier och diskriminering dr oacceptabelt.

| denna lokal far alla...

e varaen del av gemenskapen.

e vara sig sjalva och kdnna sig valkomna.

e kanna sig viktiga.

e uttrycka sig mangsidigt.

e moijlighet att utvecklas.

e misslyckas ibland och lara sig nytt.

e be om hjalp och handledning.

o fokusera pa framgangar.

e goOra musik tillsammans och ha det roligt.




